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AUREN FOOD
L’Eccellenza pronta per te
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LE NOSTRE LINEE
I CHICCI  DORATI: risotti pronti da mettere in pentola

 LE ZUPPE DI RE MIDA: mix di legumi in bottiglia 

LE AUREN PASTA: paste condite pronte per essere cucinate

I GOLDFIT:  cereali ricchi di fibre e proprietà benefiche,
ideali per preparare piatti salutari

I GIOIELLI  IN BOTTIGLIA:  preparati per torte

LE CROSTATE CELESTIALI:  crostate senza glutine

GLI AUREN CRUNCH:  torte crumble



€6,20
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CHICCHI DI MONTAGNA
- 250g “Un risotto che sa di montagna: erbe

aromatiche in ogni morso”

ALLERGENI
Può contenere tracce di FRUTTA A

GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

Riso Carnaroli 95,3 %, ortica 2%, cipolla,
prezzemolo 0,2%, porro, ginepro 0,2%,
rosmarino 0,1%.

“Un risotto che conquista con un’esplosione
di benessere e sapori potenti”

CHICCHI DORATI

INGREDIENTI

INGREDIENTI

€6,20

CHICCHI ESPLOSIVI
- 250g

I risotti che ti portano a un chicco dal paradiso

Può contenere tracce di FRUTTA A
GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

ALLERGENI

Riso Carnaroli 94,6 %, cipolla, cavolo
nero 1%, peperoni 1%, broccoli 1%,

prezzemolo, porro 0,2%



€6,20

“Un risotto fresco in cui gli agrumi 
si uniscono per un’armonia

 di profumi unica”

ALLERGENI
Può contenere tracce di FRUTTA A

GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

Riso carnaroli 96,1%, cipolla disidratata,
limone disidratato 1%, arancia
disidratata 0,5%, prezzemolo, porro.

Può contenere tracce di FRUTTA A
GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

Riso Carnaroli 97,3%, cipolla, fiori 
eduli (dalia in petali o fiori interi,  colore

viola/rosa/giallo/ rosso/ arancione/
bianco tipico) 0,3%, porro, prezzemolo.

“Un risotto capace di fermare
 il tempo in cui petali si sciolgono
 e profumi avvolgono”

ALLERGENI

CHICCHI D’AGRUMI
- 250g

CHICCHI FIORITI
- 250g

€6,90
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INGREDIENTI

INGREDIENTI

CHICCHI DORATI
I risotti che ti portano a un chicco dal paradiso



€6,90

“Un risotto cremoso e saporito che vi
porterà in un bosco rosa e viola

indimenticabile”

ALLERGENI
Può contenere tracce di FRUTTA A

GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

Riso rosa 94,6%, cipolla, fragole 1 %,
mirtilli 2%, prezzemolo, porro
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INGREDIENTI

CHICCHI DI BOSCO
- 250g

CHICCHI DORATI
I risotti che ti portano a un chicco dal paradiso



“Un abbraccio di sapore in ogni
cucchiaiata: la zuppa di legumi ricca di

gusti ed energia”

ALLERGENI
Può contenere tracce di FRUTTA A

GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

Piselli, lenticchie verdi, lenticchie rosse
decorticate, fagioli borlotti.

 FARRO perlato, piselli, lenticchie nere,
 lenticchie rosse decorticate, lenticchie verdi.

“L’incontro perfetto tra tradizione
e nutrizione: farro e legumi si fondono per
scaldare corpo e cuore”
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INGREDIENTI

INGREDIENTI

ORO RUSTICO
- 440g

Un assaggio e non sarai mai più lo stesso
ZUPPE DI RE MIDA

€6,90

€6,90

TESORO DI FARRO
- 440g

Può contenere tracce di FRUTTA A
GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

ALLERGENI



“Un viaggio tra i sapori unici della 
terra: riso, orzo e legumi come 

non li hai mai assaggiati”

ALLERGENI
Può contenere tracce di FRUTTA A

GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

Riso carnaroli, FARRO perlato, piselli,
lenticchie nere, fagioli borlotti, fagioli
cannellini.

 Piselli secchi, lenticchie verdi, FARRO perlato,
lenticchie nere, ceci.

“L’unione aurea tra leggerezza e ricchezza,
per una zuppa che sa di casa e
di autenticità”
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INGREDIENTI

INGREDIENTI

Un assaggio e non sarai mai più lo stesso
ZUPPE DI RE MIDA

€6,90

€6,90

GRANI D’ORO
- 440g

ORO CONTADINO
- 440g

Può contenere tracce di FRUTTA A
GUSCIO, SOIA,  GLUTINE, SEDANO e
ANIDRIDE SOLFOROSA.

ALLERGENI



€5,90

“Gnocchi di bosco: il sapore unico dei
funghi che si scioglie in bocca”

ALLERGENI
Contiene GLUTINE, può contenere
tracce di FRUTTA A GUSCIO, SOIA,

SEDANO, SENAPE e ANIDRIDE
SOLFOROSA.

Pasta di semola di GRANO duro 93,80%,
champignons (Agaricus Bisporus) 2%, cipolla, funghi
porcini secchi (Boletus Edulis e rel. Gruppo)1%,
shiitake (Lentinus Edodes)1%, geloni (Pleurotus
Ostreatus) 1%, Prezzemolo.

Pasta di semola di GRANO duro 96 %, Preparazione
aromatica al sapore di pesto: basilico, aglio,

Formaggio pecorino [formaggio pecorino ( LATTE di
pecora, sale, Caglio di agnello), olio di girasole,

estratto di lievito] 4%.

“Un vortice verde che profuma di Liguria e
conquista al primo assaggio”

ORO DI BOSCO
- 200G

ORO LIGURE
- 200G

€5,90
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AUREN PASTA
La pasta dai condimenti d’oro

INGREDIENTI

INGREDIENTI

Contiene GLUTINE e LATTE, può
contenere tracce di FRUTTA A GUSCIO,
SOIA, SENAPE, SEDANO e ANIDRIDE
SOLFOROSA.

ALLERGENI



€5,50

€5,30

Pasta di semola di GRANO duro 93%, pomodoro,
aglio, carota, cipolla, peperoncino 0,3%, prezzemolo

ORO FOCOSO
- 200g

AGLIO, ORO E PEPERONCINO
- 200g
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AUREN PASTA

“Penne infuocate che accendono il gusto
e spengono la noia”

“Tre ingredienti, un carattere che 
non si dimentica” 

INGREDIENTI

INGREDIENTI
Pasta di semola di GRANO duro 97,4 %,

aglio 2%, peperoncino 0,4%,
prezzemolo

ALLERGENI
Contiene GLUTINE, può contenere
tracce di FRUTTA A GUSCIO, SOIA,

SEDANO, SENAPE e ANIDRIDE
SOLFOROSA.

La pasta dai condimenti d’oro

Contiene GLUTINE, può contenere
tracce di FRUTTA A GUSCIO, SOIA,
SENAPE, SEDANO e ANIDRIDE
SOLFOROSA.

ALLERGENI



€5,30

ALLERGENI
Contiene GLUTINE, può contenere tracce

di FRUTTA A GUSCIO, SOIA, SEDANO,
SENAPE e ANIDRIDE SOLFOROSA.

ORO ROMANO
- 200g
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AUREN PASTA

“La regina cremosa che trasforma ogni
boccone in pura magia romana”

INGREDIENTI
Pasta di semola di GRANO duro 96,50%, preparato in
polvere per salsa alla carbonara [amidi, formaggio
polvere (formaggio stagionato (LATTE), sale di
fusione: E339, E452) proteine del LATTE, siero di
LATTE, tuorlo d'UOVO 5%, aroma naturale, fibra di
frumento, sale, curcuma, pepe nero 0,2% 3%,
pancetta di suino [(pancetta di suino, sale, destrosio,
aromi turali, nitrito di sodio (E250),
ato di sodio (E251)] 0,5%

La pasta dai condimenti d’oro



€3,20

“Granelli di couscous pieni di energia che
portano leggerezza in ogni piatto”

ALLERGENI
Contiene GLUTINE. Può contenere

tracce di SOIA.

Semolato di GRANO duro integrale,
acqua.

Quinoa bianca.

“Il piccolo seme bianco delle Ande che
sprigiona un mondo di benessere”
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INGREDIENTI

INGREDIENTI

QUINOA AUREA
- 500g

PEPITE D’ORO INTEGRALI
- 500g

€5,50

GOLDFIT
Il benessere ai massimi livelli

Può contenere tracce di GLUTINE e
SOIA.

ALLERGENI



€2,90

DORATURA DI FARRO
500g

OR(Z)O PERLATO
 500g

€2,70
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Contiene GLUTINE, può contenere tracce
di SOIA.

ALLERGENI

GOLDFIT
Il benessere ai massimi livelli

“Chicchi lucenti italiani che trasformano
ogni ricetta in pura semplicità raffinata”

INGREDIENTI
Orzo perlato.

“Il grano antico decorticato che nutre il
presente con gusto e forza naturali”

FARRO decorticato

INGREDIENTI

ALLERGENI
Contiene GLUTINE. Può contenere

tracce di SOIA.



“La crema verde più preziosa si
trasforma in torta e conquista con

un’esplosione di gusto pronta per te”

ALLERGENI

”L’aroma del forno e la croccantezza
del bosco, racchiusi in un morso veloce
di pura golosità”

PISTACCHIO IN BOTTIGLIA
450g

NOCCIOLA IN BOTTIGLIA
450g
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INGREDIENTI

INGREDIENTI

GIOIELLI IN BOTTIGLIA
Qui il tempo si fa da parte per la bontà della velocità

Farina di GRANO tenero 48%, zucchero di
canna 37% , agenti lievitanti( difosfato
disodico, carbonato acido di sodio ) 2%,
PISTACCHI 13%

Contiene GLUTINE, PISTACCHIO,
può contenere tracce di SENAPE,
SOIA E ALTRA FRUTTA A GUSCIO

Farina di NOCCIOLE 52%, Farina di GRANO
tenero 12%, zucchero di canna 34%, agenti

lievitanti (difosfato disodico, carbonato
acido di sodio) 2%.

Contiene GLUTINE, NOCCIOLE.
Può contenere tracce di SENAPE,
SOIA E ALTRA FRUTTA A GUSCIO €12,90

€12,90

ALLERGENI



“Il matrimonio perfetto tra cacao e
mandorle, in una dolcezza vellutata da

mangiare subito”

ALLERGENI
Contiene GLUTINE, MANDORLE,

SOIA. Può contenere tracce di
SENAPE E ALTRA FRUTTA A GUSCIO

CIOCCOMANDORLA IN
BOTTIGLIA   -  400G
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GIOIELLI IN BOTTIGLIA
Qui il tempo si fa da parte per la bontà della velocità

€12,90

INGREDIENTI
Farina di GRANO tenero 40%, zucchero di
canna 40% , MANDORLE 13% , gocce di
cioccolato (zucchero, pasta di cacao,
burro di cacao, emulsionante: lecitina di
SOIA, estratto naturale di vaniglia) 5%,
agenti lievitanti (difosfato disodico,
carbonato acido di sodio).



€9,50

“Frutti di Bosco e mais in un abbraccio
d’oro: la dolcezza della natura in ogni

fetta.”

ALLERGENI
Contiene GLUTINE, UOVA e LATTE,
può contenere tracce di FRUTTA A
GUSCIO, SESAMO, SENAPE e SOIA.

BOSCO D’ORO
250g

MORE D’ORO
250g

€9,50
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INGREDIENTI

Le deliziose crostate dal gusto divino

Farina di farro integrale 33%, margarina
vegetale non idrogenata, emulsionanti; sale,

aromi, correttore di acidità: acido citrico,
zucchero, uova fresche, burro, agente

lievitante: bicarbonato di ammonio, sale,
vanillina, aromi. Passata di Mora 40%,

zucchero, gelificante

INGREDIENTI

ALLERGENI

“More succose e mais croccante: 
un’esplosione di gusto che brilla come oro.”

Contiene GLUTINE, UOVA e LATTE,
può contenere tracce di FRUTTA A
GUSCIO, SESAMO, SENAPE e SOIA.

Farina di grano tenero "00", margarina
vegetale non idrogenata, emulsionanti;
sale, aromi, correttori di acidità: acido
citrico, zucchero, farina di mais 7%, uova
fresche, burro, agente lievitante, Passata
di Frutti di Bosco 40%.

CROSTATE CELESTIALI



€9,50

“Una crostata all’albicocca che con un
morso dorato risveglia i sensi.”

Farina di grano tenero "00", margarina
vegetale non idrogenata, emulsionanti;
sale, aromi, correttori di acidità: acido
citrico, zucchero, farina di mais 7%, uova
fresche, burro, agente lievitante:
bicarbonato di ammonio, sale, vanillina,
aromi), Passata di Albicocca 40%,
zucchero, gelificante.

ORO D’ALBICOCCA
250g

16

INGREDIENTI

ALLERGENI
Contiene GLUTINE, UOVA e LATTE,
può contenere tracce di FRUTTA A
GUSCIO, SESAMO, SENAPE e SOIA.

CROSTATE CELESTIALI
Le deliziose crostate dal gusto divino



“Mele succose e croccante crumble: il
dolce che sa di casa e di oro croccante”

ALLERGENI
Contiene LATTE, GLUTINE e UOVA.

Pasta frolla 76%, burro 26%, farina di grano tenero
tipo 00 24%, farina di mais 24%, zucchero, uova,
miele, agenti lievitanti: di fosfati, carbonati di
sodio, amido di mais, aromi, cannella macinata,
preparato alla mela 24% (sciroppo di glucosio-
fruttosio, purea di mela 21%, zucchero, gelificante,
aroma).

Pasta frolla 76% , burro 26%, farina di grano tenero
tipo 00 24%, farina di mais 24%, zucchero, uovo,

gocce di cioccolato fondente 2%, miele, agenti
lievitanti: di fosfati, carbonati di sodio, amido di

mais, aromi) preparato alla pera 24% (sciroppo di
glucosio-fruttosio, purea di pera 34%, zucchero,

gelificante, aroma).

“Crumble di pere morbide e cioccolato
intenso: un dolce che parla sottovoce, ma
rimane nel cuore”
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INGREDIENTI

INGREDIENTI

AUREN CRUNCH
Per un richiamo diretto alla croccantezza

PERE & CIOCCOLATO D’ORO
 250g

MELA D’ORO
 250g

€8,90

€8,90Contiene LATTE, GLUTINE e UOVA.

ALLERGENI



“Ciliegie rosse e crumble dorato:
un’esplosione di dolcezza che incanta

in ogni morso”
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AUREN CRUNCH
Per un richiamo diretto alla croccantezza

€8,90

CILIEGIA D’ORO
250g

ALLERGENI
Contiene LATTE, GLUTINE e UOVA.

Pasta frolla 76% burro 26%, farina di grano tenero
tipo 00 24%, farina di mais 24%, zucchero, uovo,
miele, agenti lievitanti: difosfati, carbonato di
sodio, amido di mais, aromi, cannella macinata,
preparato alla ciliegia 24% (sciroppo di glucosio-
fruttosio, purea di ciliegia 35%, zucchero,
gelificante: pectina, correttore di acidità, acido
citrico, conservante: sorbato di potassio,
coloranti, aromi)

INGREDIENTI


